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minsteralpin aktuell: Neues aus deiner DAV Sektion (Januar 2026)

Von

An

17.01.2026 10:10

Sektion Munster/Westfalen des Deutschen Alpenvereins e.V. <info@dav-muenster.de>

ludger.bannierink@t-online.de <ludger.bannierink@t-online.de>

Januar 2026

Mit dem Sektions-Newsletter des DAV Munster/Westfalen bist du immer auf dem Laufenden. Fir neue
oder wissensdurstige Mitglieder halten wir weiter unten immer eine sogenannte "FAQ" bereit. Das sind
haufig gestellte Fragen, die im Sektions-Alltag so bei uns eintrudeln und nach Antwort schreien.

Inhalt:

1. Termine und Angebote im Januar / Februar

2. Vortrage

3. Zweites Hutten-Quiz

4. Obdachlosen Spendenaktion
5. Mitgliederversammlung

6. Unser Westfalenhaus

7. FAQ / haufig gestellte Fragen

1. Termine und Angebote im Januar / Februar

Hier ein kleiner Ausblick auf die kommenden
Wochen:

Regelmalige Termine:

Jeden Dienstag:
Kinderturnen mit Leonie
15:30-16:30 Uhr
Anmeldung und Infos

Jeden Dienstag:

Yoga im Sektionszentrum
18:00-19:00 Uhr
Anmeldung und Infos

Jeden Donnerstag:
Klettertreff fiir Ambitionierte
Mehr Infos

18:00 Uhr

Mittwoch:

Sektionsabend in unserer Geschaftsstelle
4. Februar 2026 ab 19:00 Uhr

Mehr Infos

Weitere Termine zu Gruppenwanderungen,
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Touren und Kursen sowie weitere Angebote findet
ihr wieder immer auf unserer Webseite.

(Foto: Barbel Landgraf)

2. Vortrage

Vortrag: Bergwelt 2.0

Ein kritischer Blick auf unsere Alpen
Vortragender: Alpinjournalist Michael
Prottel

Montag, 9. Februar | 20 Uhr | VV 10 € | AK 12 €
Die Alpen stehen unter Druck: Massentourismus,
SkigebietserschlieBungen und vermeintlich
,grine” GroRprojekte verandern die Bergwelt
tiefgreifend. Alpinjournalist und Geograf Michael
Prottel zeigt in einem eindrucksvoll bebilderten
Vortrag, wie sehr sich alpine Landschaften in den
vergangenen Jahrzehnten gewandelt haben - und
was dabei auf dem Spiel steht.

Gleichzeitig macht er Mut: Anhand konkreter
Beispiele zeigt Prottel, wie sanfter Tourismus
gelingen kann und warum immer mehr
Gemeinden beginnen, das zu schiitzen, wovon
sie leben - eine intakte Bergwelt.

Jetzt Tickets kaufen unter
www.dav-muenster.de/programm/
veranstaltungen

(Foto: Michael Prottel)

Vortrag: Gliickssache Skitouren

Zwischen Faszination und Verantwortung
Vortragender: DAV-Trainer Christoph Jost
Donnerstag, 12. Februar | 20 Uhr | VV 10 € | AK
12 €

Warum machen Skitouren glicklich? Und wie viel
Glick braucht man wirklich? DAV-Trainer
Christoph J6st blickt auf ber 30 Jahre
Erfahrung im Skitourengehen zurick und nimmt
das Publikum mit auf eine sehr persénliche Reise
durch Pulverschnee, Firn - und auch durch
Zweifel und Niederlagen.

Neben spektakularen Bildern und bewegenden
Geschichten geht es um Risiken,
Entscheidungsfindung und das ,Lawinen-Mantra“
des DAV. Ein ehrlicher, abwechslungsreicher
Vortrag Uber Begeisterung, Verantwortung und
die besondere Faszination des Skitourengehens.
Jetzt Tickets kaufen unter
www.dav-muenster.de/programm/
veranstaltungen

(Foto: Christoph Jost)

Vortrag: Wandern mit Kindern

Abenteuer zwischen Gipfelglick und
Geduldsprobe

Vortragende: Autorin und Bloggerin Eva
Wieners

Donnerstag, 5. Marz | 20 Uhr | VV 10 € | AK 12 €
Wandern mit Kindern kann grof3artig sein - oder
im Chaos enden. Autorin, Bloggerin und ITB-
BuchAward-Gewinnerin Eva Wieners berichtet
offen und praxisnah von ihren Erfahrungen auf
Touren mit Kind, die sie bis ins Everest
Basecamp, nach Peru und quer durch Slowenien
gefuhrt haben.

Mit vielen Beispielen, Bildern und konkreten
Tipps zeigt sie, worauf es wirklich ankommt,
welche Fehler man vermeiden sollte und wie
gemeinsame Wanderungen fir alle zu positiven
Erlebnissen werden. Im Anschluss bleibt Zeit fur
Fragen und Austausch.

Jetzt Tickets kaufen unter
www.dav-muenster.de/programm/
veranstaltungen

(Foto: Eva Wieners)
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3. Zweites Hitten-Quiz

RatselspalBl im Sektionszentrum

Donnerstag, 19. Marz | ab 19:30 Uhr | AK 2 €
Nach der gelungenen Premiere starten wir am
19. Marz 2026 in die zweite Hitten-Quiz-Runde.
Ob Vereinsmitglied oder nicht, ob Quiz-Profi oder
einfach neugierig: Wenn du Lust auf Ratseln,
Kombinieren und eine gute Portion SpaR hast,
bist du bei uns genau richtig! Unsere Ratsel-
Onkels David, Johannes und Volker fihren euch
erneut in drei Quizrunden durch einen Abend
voller Fragen rund um Berge, Politik, Musik,
Gesellschaft und mehr.

Naturlich gibt es fir die besten Teams wieder
kleine Preise - aber der eigentliche Gewinn ist ein
geselliger Abend mit netten Leuten.

Teams: 2 - 5 Personen

Jetzt Ticket kaufen und Mitquizzen
www.dav-muenster.de/programm/
veranstaltungen

4. Gemeinsam helfen -
Unterstiitzung fur die
Obdachlosenhilfe Miinster

Auch in Mlnster leben immer mehr Menschen
auf der Stralle und haben kein festes Dach Uber
dem Kopf. Da die Stadt derzeit nicht allen
Betroffenen ausreichende Unterkiinfte bieten
kann, moéchten wir als Sektion Miinster einen
Beitrag leisten - und starten

eine Spendenaktion zugunsten der
Obdachlosenhilfe Miinster.

Gerade unter uns Berg- und Outdoorfreund:innen
finden sich oft im Keller oder auf dem Dachboden
Dinge, die zwar nicht mehr regelmaBig genutzt
werden, aber noch in gutem Zustand sind -
Rucksacke, Schlafsacke, Regenkleidung
oder Wanderschuhe. Genau solche
Ausrustungssticke werden aktuell dringend
gebraucht!

Mehr Infos

5. Mitgliederversammlung

Sonntag, 26. April 2026 | 15 Uhr

Am 26. April findet die Mitgliederversammlung
2026 in unseren Raumen an der Grevener Stralle
125b in 48159 Munster statt.

Ein wichtiger Termin fir alle Mitglieder die aktiv
an der Entwicklung der Sektion teilhaben wollen.
Neben dem Geschaftsbericht des Vorstandes und
der Vorstellung der Haushaltsplans 2026 stehen
auch wichtige Wahlen an: z. B. die Wahl des 1.
und 2. Vorsitzenden sowie verschiedener
Ressortleiter:innen.

Der Jahresabschluss kann bereits vier Wochen
vorher in der Geschaftsstelle eingesehen werden.
Antrage zur Tagesordnung mussen ebenfalls vier
Wochen vor dem Termin schriftlich eingereicht
werden.

Nach dem "amtlichen" ist dann noch Zeit fur ein
gemutliches Beisammensein. Fur Essen und
Trinken wird gesorgt.

Damit wir Planungssicherheit haben ware es
schon, wenn ihr euch anmeldet. Dies kénnt ihr
einfach Uber folgenden Link erledigen:
www.dav-muenster.de/programm/
veranstaltungen

oder per Mail an info@dav-muenster.de

Gemeinsam helfen -
Unterstiitzung fiir
die Obdachlosenhilfe

Liebe Mitgliederinnen, liebe Mitglieder,

Deutscher Alpenverein
Sektion Miinster/Westfalen

auch in Milnster leben immer mehr Menschen auf der Strae und haben kein festes
Dach iiber dem Kopf. Da es der Stadt derzeit nicht méglich ist, allen Betroffenen aus-
reichende Unterkiinfte bereitzustellen, méchten wir als Sektion Miinster einen Beitrag
2ur Unterstiitzung leisten.

Gerade bei uns Berg- und Outdoorfreunden finden sich oft im Keller oder auf dem
Dachboden Rucksicke, Schlafsicke oder Regenkleidung, die langst nicht mehr auf
Touren genutzt werden, aber noch in gutem Zustand sind. Genau diese Dinge werden
jetzt dringend gebraucht!

Wir sammeln gut erhaltene

« Rucksacke (ab 40 Liter) - Schlafsicke, Isomatten
+ Regenjacken und -hosen - 1-Personen-Zelte

- Wanderschuhe

Unsere Sammelaktion startet mit diesem Aufruf und
endet am 15. Februar 2026.

Abgabeort: Geschftsstelle der Sektion Miinster, Grevener Strafe 125b
Zeiten: whrend der iiblichen Gffnungszeiten

Wie Ihre Spende konkret hilft:

Jede Spende hilft, das Leben derer, die am wenigsten haben, ein wenig ertréglicher
zu machen. Eure Grofzilgigkeit gibt Obdachlosen Hoffnung und die Gewissheit, nicht
allein zu sein. Wir bedanken uns bereits jetzt ganz herzlich fiir Eure Unterstiitzung!

nicht nur am Berg, sondern

Lasstuns zeigen, dass
auch im Alitag zéhit.

Herzlichen Dank fiir Eure Unterstiitzung!
Euer Vorstand der Sektion Milnster
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6. Unser Westfalenhaus im Winter

Felle drunter - und auf geht’s. Im wahrsten Sinne
des Wortes. Rund um unser Westfalenhaus gibt
es beispielsweise viele Méglichkeiten spannende
und entspannte Touren zu gehen.

Mit kurzer Anreise ist das Sellrain mit seinen
sanften Gletschern und steilen Ubergéngen bis
weit Uber Tirol hinaus als Top-Revier fur Skitouren
bekannt. Prachtvolle Gipfel um das
Westfalenhaus und verlockende, teilweise steile
Abfahrten im vergletscherten Gelande lassen das
Herz erfahrener Skitourengeher:innen héher
schlagen.

Das Huttenteam des Westfalenhauses, rund um
Laura und Enrico, freut sich auf euch als Gaste
und auf eine tolle Wintersaison (7. Februar - 12.
April 2026).

Zur Webseite des Westfalenhaus

(Foto: WFH/Laura Melchior & Enrico StraBner)

7. FAQ

Neu im Verein? Alter Hase, aber wissbegierig?
Einfach nur neugierig?

Immer wieder erreichen uns Fragen zum
Vereinsleben, Kursanmeldung, Ehrenamt und
Ausbildung. Diese haben wir versucht, geblndelt
als FAQ (Frequently Asked Questions, also haufig
gestellte Fragen) bereitzustellen:

1. Ich mochte meine Stammdaten (Adresse,
Name, Telefonnummer) andern lassen, wie
geht das?

Bitte registriere dich unter Mein Alpenverein,
um deine Daten selbstandig zu pflegen.
Alternativ kannst du uns auch eine Email
schreiben an unsere Geschaftsstelle. Die
Bearbeitung kann in diesem Falle jedoch etwas
langer dauern.

2. Wie komme ich mit anderen
Vereinsmitgliedern in Kontakt?

Wir haben zahlreiche Gruppen innerhalb der
Sektion, die sich je nach Interessengebiet
regelmaBig zu verschiedenen Aktivitaten treffen.
Komm doch einfach mal ganz unverbindlich dazu,
unsere Gruppen freuen sich immer tUber neue
Gesichter! Die Gruppen und deren
Ansprechpartner:innen findest du auf unserer
Homepage.

Neben unserem regelmaBig stattfindenden
Sektionsabenden bei uns im Sektionszentrum
bietet sowohl unser schwarzes Brett auf der
Vereins-Webseite als auch unsere Facebook-Seite
eine Kommunikationsplattform, um sich
untereinander zu vernetzen!

3. Ich mochte gerne an einer Tour/einem
Kurs teilnehmen, wie lauft das ab?

Zu allererst den jeweiligen Ansprechpartner/
Organisator ansprechen, der im Heft oder auf der
Webseite angegeben ist, ob Du die
Voraussetzungen fur die Teilnahme erfullst.

Erst DANN registrierst du dich in unserem neuen
"yolawo" Buchungssystem und stellst dartuber die
Reservierungsanfrage:

Zur Kurs- / Tourbuchung

Die zustandige Kursleitung schaltet dann, wenn
nichts dagegen spricht, deine Reservierung frei
und du bekommst eine Bestatigung mit den

Hinweisen zur Zahlung des Teilnehmerbeitrags.

4. Ich moéchte gerne eine Ausbildung/
Weiterbildung lGiber den DAV machen, wie
funktioniert das?

Wende Dich zunachst direkt vertrauensvoll an
unseren Ausbildungsreferenten Dirk Schmandt
unter ausbildung@dav-muenster.de, der in
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diesen Belangen die Faden in der Hand halt. Er
bespricht dann mit Dir alles weitere.

5. Wo kann ich Beratung zu Touren/
Wanderungen und Ausristungsverleih
bekommen?

Das ist einfach: Bei uns in der Geschaftsstelle!
Wir freuen uns Uber jeden, der in der Bibliothek
und Kartensammlung stdbern mochte, Fragen
stellt und Ausristung leihen méchte! Kontakt

Deine Frage war nicht dabei? Kein Problem, hier
gibts immer eine Antwort: Kontakt

(Foto: Pixabay/CC)

Unsere Social-Media-Kanale:

000

Deutscher Apenvere
Sokton Minstr Westfln

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, dann klicke bitte hier.

hierDeutscher Alpenverein, Sektion Minster
Grevener Str. 125b
48159 Minster, Deutschland

025173030
info@dav-muenster.de

Wenn Du diese E-Mail (an: (EMAIL) nicht mehr empfangen méchtest, kannst du diese hier kostenlos
abbestellen.
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