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Nach langerer Pause..............

erscheint der Newsletter jetzt wieder regelméaRig. Unser Ziel ist es, Sie einmal
im Monat Uber den Alpenverein, den Bergsport und die Welt der Berge zu
informieren.

Wir, die Redaktion des Newsletters, danken allen Lesern fiir ihre Geduld und
Treue und wiinschen lhnen viel Freude beim Lesen.

Lydia Schulte, die Leiterin unserer Geschaftsstelle, steht Ihnen auch im neuen
Jahr mit Rat und Tat zur Verfigung.

Sie klart alle Fragen rund um die Mitgliedschaft, hier kbnnen Ausristungs-
gegenstande flr die Bergtour ausgeliehen werden oder Sie schmdkern in der
alpinen Literatur unserer Biicherei und planen die n&chsten Aktivitaten.

Die Raumlichkeiten unserer Geschaftsstelle befinden sich seit dem 01.07.2009
am Rektoratsweg 65 in Minster-Kinderhaus. Frau Lydia Schulte hat zeitgleich
die Leitung der Geschéftsstelle ibernommen und sich gut eingearbeitet.

Die Offnungszeiten sind montags, mittwochs und donnerstags von 15:00 Uhr —
19:00 Uhr. Schauen Sie doch einfach mal vorbei und bringen interessierte
Freunde mit. Frau Schulte freut sich auf Ihren Besuch.

Skihochtour Val de Arolla — Dent d ' Herens

Christoph Jost bietet eine gefuhrte Tourenwoche rund um den Mt. Collon und
zu der Dent d’Herens, einem der abgelegensten Viertausender der Alpen, an.

Termin:  03.04. - 10.04.2010
Infos bei: Christoph Jdst, Tel.: 0251 36595, christoph.joest@t-online.de

Vanoise — Nationalpark, ,Wo die Franzosen Wanderurlaub machen.”

Das Massif de la Vanoise liegt stdlich des Mont Blanc, in den franzdsischen
Alpen. Hier wurde 1963 der erste Nationalpark Frankreichs gegriindet.

Fur die Franzosen ist der Nationalpark Vanoise ihr ,gro3er Garten“ und das
,Konigreich der Wanderer“. Ein Wegenetz von rund 500 Kilometern sowie die
leichte Zugénglichkeit des Inneren der Gruppe bilden die Grundlage fur hoch-
alpine Wanderungen von Hitte zu Hutte.

Die beriihmte ,Tour des Glaciers*, die rund um den grofRen Plateaugletscher
der Vanoise fuhrt, 1adt zu einer finftagigen Wanderung von Hutte zu Hiitte ein.
Die landschatftlichen Eindricke sind kaum zu Gberbieten: Distere Fels- und
Schuttflanken, liebliche Almgebiete, gleiRende Firne der Gletscher, Schluchten.

Infos / Literatur:
Zahel, Traumpfade in den Alpen, Bruckmann Verlag, ISBN 3-7654-3943-6
www.parcnational-vanoise.fr
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